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Работа кружка «Гофротрубочки»   

                                                Пояснительная записка. 

            Подготовка детей к школе – одна из основных задач, стоящих перед 

педагогами дошкольных учреждений и особенно в логопедической группе. 

Развитие мелкой моторики и координации движений руки – важный момент 

такой подготовки. Общеизвестно, что развитие руки находится в тесной 

связи с развитием речи и мышления ребенка. Обычно дети, имеющие 

высокий уровень развития мелкой моторики руки, обладают хорошей 

памятью, устойчивым вниманием, грамотной речью и, как следствие, 

коммуникативными качествами. Поэтому при подготовке малыша к школе 

необходимо уделять внимание упражнениям, способствующим развитию 

умелости рук. Данная программа предлагает решать обозначенную проблему 

через освоение приемами работы с бумагой, а , в частности, изготовление 

поделок из гофротрубочек.  

                     Гофротрубочки — так называется техника выполнения изделий, в 

которой для декорирования поверхностей или для создания объёмных фигур 

используют трубочки из гофрированной бумаги. Гофротрубочки 

получаются путём накручивания полосы бумаги на палочку, карандаш или 

спицу с последующим сжатием. Сжатая гофротрубочка хорошо держит 

форму и имеет множество вариантов исполнения и использования.Поделки 

из гофрированой бумаги не новое, но интересное занятие. Работа не трудная, 

как для взрослых, так и детей. Из гофротрубочек получаются удивительные 

изделия.  

               Исходя из этого, была определена цель программы. 

Цель: создание условий для целенаправленной работы по развитию мелкой 

моторики руки дошкольника. 

Задачи:  

 Формировать умение, навыки работы с ножницами, клеем, бумагой при 

выполнении поделок, соблюдать технику безопасности. 

 Формировать умение работать коллективно для достижения общего 

результата, сотрудничать со взрослыми в совместной деятельности. 

расширить словарный запас. 

 Формировать интерес к результату и чувство гордости за него. 

 Развивать художественный вкус, образное восприятие, усидчивость, 

аккуратность. 

          Данная программа рассчитана на один год. Работа кружка будет 

осуществляться во второй половине дня ,  один раз в неделю подгруппами по 

6 человек. Время работы 20-25 минут. 

В программе предлагаются 18 конспектов ( 1 тема-поделка рассчитана на 

выполнение в два этапа:1-й этап – подготовка необходимого количества 

гофротрубочек; 2-й этап – составление  и изготовление композиции). 

Ежемесячно устраиваются выставки работ. 



Предполагаемый результат 1 года обучения:  

 наличие навыков пользования ножницами, бумагой, клеем; умение и 

желание создавать красивые поделки из гофротрубочек. 

 умение рационально использовать гофрированную  бумагу, умение 

пользоваться картинкой в качестве образца  

 умение выполнять работу в определенной последовательности 

согласно инструкции взрослого. 

 Для составления данной программы использованы интернет-ресурсы: 

stranamasterov.ru/taxonomy/term 

www.liveinternet.ru/users/4696724/rubric/2985992/ 

ped-kopilka.ru › Блоги › Блог Коваленко 

www.maam.ru/.../podelki-iz-gofrotrubochek-moe-tvorchestvo.html 

www.maam.ru/.../fototch-t-o-mk-s-sotrudnikami-detskogo-sada.html 

                 Программа «Умелые ручки» предполагает организацию кружковой 

работы с детьми 5-7 лет на базе ДОУ в рамках совместной деятельности 

детей и педагога по ручному труду, а также самостоятельной творческой 

деятельности дошкольников.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный план работы кружка «Умелые ручки» 

СЕНТЯБРЬ 

1-я, 2-я недели –расссматривание иллюстраций поделок из гофротрубочек, 

ознакомление с процессом изготовления гофротрубочек. 

Задачи: вызвать интерес к данной работе, желание изготавливать поделки в 

свободное время. 

3-я , 4-я недели – «Цветы из гофротрубочек» 
Задачи: учить накручивать гофротрубочки на спицу, подбирать сочетаемые 

цвета, аккуратно работать с ножницами и клеем, создавать композицию из 

цветов.  

ОКТЯБРЬ 

1-я, 2-я недели – «Овечка в колечках» 

Задачи: продолжать учить накручивать гофротрубочки на спицу, подбирать 

сочетаемые цвета, аккуратно работать с ножницами и клеем, создавать 

объёмную аппликацию из гофротрубочек. 

3-я, 4-я недели – «Лилия» 

Задачи: упражнять в заготовке гофротрубочек, умению составлять готовое 

изделие, развивать творческие навыки, интерес к работе. 

НОЯБРЬ 

1-я, 2-я недели – «Карандашница» 

Задачи: развивать мелкую моторику кистей рук, желание изготавливать 

нужные и красивые поделки из гофротрубочек. 

3-я, 4-я недели –панно «Осеннее дерево» 

Задачи: продолжать развивать мелкую моторику кистей рук, желание 

изготавливать нужные и красивые поделки из гофротрубочек. Выполнять 

работу в паре. 

ДЕКАБРЬ 

1-я, 2-я недели – «Сосулька» 

Задачи: продолжать упражнять в заготовке гофротрубочек, умению 

составлять готовое изделие, развивать творческие навыки, интерес к работе, 

желание изготовить ёлочное украшение своими руками. 

3-я, 4-я недели – коллективная работа «Ёлочка» 

Задачи: продолжать учить накручивать гофротрубочки на спицу, подбирать 

сочетаемые цвета, аккуратно работать с ножницами и клеем, создавать 

объёмную поделку из гофротрубочек, получать удовлетворение и радость от 

проделанной работы. 

 

 



ЯНВАРЬ 

3-я, 4-я недели – «Снеговик» 

Задачи: продолжать развивать мелкую моторику кистей рук, желание 

изготавливать нужные и красивые поделки из гофротрубочек. Выполнять 

работу в паре, аккуратно работать с ножницами и клеем, создавать объёмную 

поделку из гофротрубочек, получать удовлетворение и радость от 

проделанной работы. 

ФЕВРАЛЬ 

1-я, 2-я недели – «Кружка с блюдцем» 

Задачи: продолжать развивать мелкую моторику кистей рук, желание 

изготавливать нужные и красивые поделки из гофротрубочек. Выполнять 

работу в паре. 

3-я, 4-я недели – коллективная работа «Заботливый петушок» 

Задачи: продолжать учить накручивать гофротрубочки на спицу, подбирать 

сочетаемые цвета, аккуратно работать с ножницами и клеем, создавать 

объёмную поделку из гофротрубочек, получать удовлетворение и радость от 

проделанной работы. 

МАРТ 

1-я,2-я недели – коллективная работа «Праздничный торт» 

Задачи: продолжать развивать мелкую моторику кистей рук, желание 

изготавливать нужные и красивые поделки из гофротрубочек. Выполнять 

работу в паре, аккуратно работать с ножницами и клеем, создавать объёмную 

поделку из гофротрубочек, получать удовлетворение и радость от 

проделанной работы. 

3-я, 4-я недели – коллективная работа «Клоун» 

Задачи: продолжать учить накручивать гофротрубочки на спицу, подбирать 

сочетаемые цвета, аккуратно работать с ножницами и клеем, создавать 

объёмную поделку из гофротрубочек, получать удовлетворение и радость от 

проделанной работы. 

АПРЕЛЬ 

1-я, 2-я недели –«Божья коровка» 

Задачи: продолжать упражнять в заготовке гофротрубочек, умению 

составлять готовое изделие, развивать творческие навыки, интерес к работе, 

желание изготовить интересную поделку своими руками. 

3-я, 4-я недели – «Конфеты» 
Задачи: развивать мелкую моторику кистей рук, желание изготавливать 

нужные и красивые поделки из гофротрубочек. 

 



МАЙ 

1-я, 2-я недели – панно «Цветы в подарок» 

Задачи:  продолжать развивать творческое воображение, эстетический вкус и 

чувство цвета; воспитывать терпение, аккуратность; учить использовать 

продукт своего труда в жизни. 

3-я, 4-я недели – карандашница «Паровозик» 

Задачи:  продолжать развивать творческое воображение, эстетический вкус и 

чувство цвета; воспитывать терпение, аккуратность; учить использовать 

продукт своего труда в жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КОНСПЕКТ№ 2 

 «Цветы из гофротрубочек» 

Задачи: учить накручивать гофротрубочки 

на спицу, подбирать сочетаемые цвета, 

аккуратно работать с ножницами и клеем, 

создавать композицию из цветов.  

Материал: спицы, бумага различных 

цветов(гофрированная или салфетки), 

ножницы,  клей, кисточки для клея, 

салфетки. 

1-й этап – подготовка гофротрубочек нужного количества. 

Нам потребуются: бумажные салфетки разных цветов, нитки, спица, 

проволока, степлер. 

 
 
 
1. Накручиваем на спицу салфетку. 

 

http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929633_43.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929664_44.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929738_49.jpg


 
 

2. Сжимаем салфетку с двух сторон и получаем таким способом 

гофротрубочку. Это был традиционный способ изготовления гофротрубочек. 

 
 
 

Другой способ изготовления гофротрубочек - салфетка наматывается по 

диагонали. 

 
 
 

3. Немного разматываем гофротрубочку и соединяем ее концы друг с другом. 

Раскрученную часть салфетки собираем в складки и скрепляем все это с 

помощью степлера. 

http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929619_45.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929632_46.jpg


 

 
 

4. Отрезаем у лепестков лишние концы и приклеиваем их на небольшую 

круглую основу. Серединку изготавливаем из гофротрубочки, свернутой в 

виде спирали, или из куска скомканной салфетки. 

2-й этап – изготовление цветка 

Наши заготовки 

 
 
 

 

http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929654_47.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929709_50.jpg


5. Изготавливаем из гофротрубочек стебель и листья и соединяем с цветком. 

 
 
 

6. Теперь приступаем к изготовлению объемных цветов, которые 

впоследствии поставим в вазу. Формируем петлю из проволоки и делаем 

сердцевину из гофротрубочки. 

 

http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929762_51.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929684_52.jpg


 

7. Изготавливаем остальные лепестки и прикрепляем их в 2 ряда по 4 

лепестка. 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929723_53.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929762_54.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929760_55.jpg


8. Проволоку, выступающую в роли стебля, обматываем полосой, 

вырезанной из зеленой крепированной бумаги. Полоску бумаги в нескольких 

местах смазываем клеем-карандашом. Приклеиваем к стеблю листья. 

 
 
 
Наш цветок готов. 

 
 

 

 

 

 

http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929812_56.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929773_57.jpg


 

КОНСПЕКТ № 3 

«Овечка в колечках» 

                                                                                                              

С. Комлева 

За лесом, у речки 

Гуляют овечки 

И шерсть у овечек 

В забавных колечках 

 

Задачи: продолжать учить 

накручивать гофротрубочки на 

спицу, подбирать сочетаемые 

цвета, аккуратно работать с 

ножницами и клеем, создавать 

объёмную аппликацию из гофротрубочек. 

 

Материал: спицы, салфетки,  ножницы,  клей, кисточки для клея, цветной 

картон. 

1-й этап – подготовка гофротрубочек нужного количества. 

У салфеток обрезаем краешки. 

 



Готовим гофротрубочки. Закручиваем на спицу. 

Совет: салфетку располагать ближе к кончику спицы и не накручивать туго, 

трудно будет потом снимать. 

 
   

 

 

 

 



Закрутили. Сжимаем салфетку одновременно двумя руками в гармошку. 

 

Снимаем со спицы. 

 
 

 

 

   



 

Понадобится много таких гофротрубочек (тренируем пальчики). 

 
 

 

 

 

 

 



2-й этап – изготовление овечки 

Вырезаем из картона заготовки будущей овечки, туловище и мордочку. 

 

Начинаем обклеивать тельце овечки колечками. 

 
   



 

   

 

   



 

Делаем ножки из салфеточных жгутиков. 

 

 

 

 

 

 



Формируем копытце. 

 
   

 

   



 

Доклеиваем колечки по всему туловищу. 

 

 

 

 

 

 



Украшаем мордочку. 

 

Чтобы сделать тонкие колечки на голову используем тонкую спицу (или 

шпажку) и четвёртую часть салфетки. 

 
   



 

Вот что получилось. 

 

Примерка!!! 



 

 

Или так!!!! 

 
   



 

   

 

http://stranamasterov.ru 

 

   

 

http://stranamasterov.ru/


КОНСПЕКТ № 4 

 

                                                            «Лилия» 

                                                     

Задачи: упражнять в заготовке гофротрубочек, 

умению составлять готовое изделие, развивать 

творческие навыки, интерес к работе. 

Материал: спицы, бумага различных 

цветовгофрированная, ножницы,  клей, 

кисточки для клея, салфетки. 

 

 

 

 

1-й этап – подготовка гофротрубочек нужного количества. 

1.  

Чтобы сделать лилию, скрути три двойных трубочки из полос 12×25 см 

на спицах 4,5 мм. Разрежь каждую пополам. Растяни до 7 см. Немного 

разверни от центра. 

 

2. Расплющи концы справа вертикально, а слева — горизонтально. 

 

3. Склей правые концы, а левые склеивай, наложив друг на друга. 

 



4. Изогни лепесток, накрутив его на палец. Подрежь кончик, сделав его 

заострённым. Сделай 6 лепестков. 

 

5. Для тычинок возьми полоски 3,5×9 см. Накрути одинарную трубочку 

на спицу 4,5 см. Сожми небольшой участок. 

 

6. Сними трубочку и закрути в жгутик оставшуюся, несжатую часть. 

Сделай несколько тычинок. 

 

2-й этап – изготовление цветка лилии 

Склей пучок тычинок, приклей вокруг него три лепестка, а затем ещё три. 

Снаружи лепестки можно обклеить тонкой полоской гофрированной бумаги. 

Получился цветок. 

 



7. Сделай листочки из тонких одинарных трубочек. 

 

Соедини всё вместе в готовую поделку, соедини со стеблем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КОНСПЕКТ №5 

  «Карандашница» 

 

                                                                       

Задачи: развивать мелкую моторику 

кистей рук, желание изготавливать 

нужные и красивые поделки из 

гофротрубочек. 

Задачи: продолжать учить 

накручивать гофротрубочки на 

спицу, подбирать сочетаемые цвета, 

аккуратно работать с ножницами и 

клеем, создавать объёмную 

аппликацию из гофротрубочек. 

 

1-й этап работы: 

Для этого нам понадобится обычный пластмассовый стаканчик для основы. 

Или же стаканчик можно использовать  из любого другого материала: 

картон… 

Затем берем гофрированную бумагу разных цветов: 

 

 

И разрезаем ее на широкие длинные полоски. Затем берем одну полоску и 

начинаем накручивать ее на спицу, либо на деревянную палочку. Трубочка 

должна быть довольно плотной. Когда трубочка завернута, мы начинаем ее 

сжимать и сминать, чтобы получилась рифленая поверхность.  

Затем мы приклеиваем край бумаги, чтобы трубочка не раскатывалась, а 

затем снимаем ее со спицы. Должно получиться так: 



 
 

2- й этап работы: 

Когда таких трубочек скатано достаточно, приклеиваем их на наш стаканчик 

вкруговую.  

 

Карандашница готова! Можно украсить ее бусинками или ленточками 

 

 



КОНСПЕКТ № 6 

                                              панно «Осеннее дерево» 

                                               

 Задачи: продолжать развивать мелкую моторику 

кистей рук, желание изготавливать нужные и 

красивые поделки из гофротрубочек. Выполнять 

работу в паре. 

Задачи: продолжать учить накручивать 

гофротрубочки на спицу, подбирать сочетаемые 

цвета, аккуратно работать с ножницами и клеем, 

создавать объёмную аппликацию из гофротрубочек. 

 

 

 

 

1-й этап работы: приготовить нужное количество заготовок 

соответствующих цветов – жёлтый, зелёный, оранжевый, красный… 

Распределяемся самостоятельно и работаем в паре. 

 

 

2-й этап работы:  

На цветной картон наклеиваем ствол дерева и 

равномерно распределяем наши заготовки, формируя 

крону. 

 

 

http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929709_50.jpg


КОНСПЕКТ № 7 

                                                       «Сосулька» 

Задачи: продолжать упражнять в заготовке 

гофротрубочек, умению составлять готовое изделие, 

развивать творческие навыки, интерес к работе, 

желание изготовить ёлочное украшение своими 

руками. 

Материал: листы бумаги А4, вата, клей ПВА, 

ножницы, спицы, степлер, гофрированная бумага 

разных цветов. 

 

  

 

 

1-й этап работы: приготовить нужное количество гофротрубочек разного 

цвета 

Лист А-4 пополам сложить и циркулем нанести полукруг. (с плотным 

картоном работать не удобно) конус должен быть острым.  

 
 

Набейте основу плотно, ватой. Пусть вата немного выходит. 

 

Получается очень плотная и легкая для работы заготовка. 



2-й этап работы: 

соединяем конусы в нужную нам заготовку: 

 
 

  

 

Используем клей ПВА, можно попробовать двойной скотч, и обклеиваем 

нашу заготовку 

 



Берём держатели от старых пластиковых шаров, закрепляем их с одной 

стороны и получаем красивую сосульку – оригинальное украшение к Новому 

году! 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



КОНСПЕКТ № 8 

 коллективная работа «Ёлочка» 

 

Задачи: продолжать учить накручивать 

гофротрубочки на спицу, подбирать сочетаемые 

цвета, аккуратно работать с ножницами и клеем, 

создавать объёмную поделку из гофротрубочек, 

получать удовлетворение и радость от проделанной 

работы. 

Материал: : спицы, бумага различных 

цветовгофрированная, ножницы,  клей, кисточки для 

клея, салфетки. 

 

Вот и пришла пора наряжать нашу ёлочку. А украшать её будут волшебные 

свечи, которые не обожгут веточек. И свечи, и сама ёлочка сделаны 

из гофротрубочек. 

1-й этап работы: 

1. Нарезаем полоски гофрированной бумаги размером 12—14×25 см 

вдоль линий гофрирования. Лучше взять бумагу разных оттенков 

зелёного цвета. Но можно сделать и белую, заснеженную ёлочку, 

и пёструю, фантазийную. Скрути из них двойные трубочки на спицах 

4,5—6 мм. Для нижних ветвей — спицы потолще, для верхних — 

потоньше.  

 

 

2. Разрезаем трубочку пополам.  

 



3. Немного раскручиваем. Сжимаем трубочки в вертикальной плоскости 

с одной стороны и расплющиваем с другой.  

 

4. Склеиваем с острого конца. Подрезаем кончик, чтобы заострить его. 

Изогни веточку, накрутив её на палец. Сделай много таких веточек 

(35—40 шт.) 

 

5. Сделай 6 одинарных трубочек для верхних веточек длиной 5—7 см. 

Заостри и склей один конец и расплющи другой. 

2-й этап работы: 

6. Склей конус из четверти круга радиусом 20 см. Можно взять 

коричневый картон или белую плотную бумагу, оклеенную коричневой 

гофрированной. 

7. Приклеивай веточки рядами снизу вверх с небольшим нахлёстом друг 

на друга. В каждом следующем ряду старайся располагать веточки 

в шахматном порядке. 

8. Склей верхний ряд из одинарных трубочек. 

 



9. Для звезды скрути тонкие одинарные жгутики на шпажке. Каждый луч 

сделай отдельно. Обрежь края трубочки по диагонали, затем изогни 

и склей. Склей пять лучей вместе. 

 

10. Для свечек нарежь тонкую трубочку (спицы 4,5 см) на кусочки 

по 2,5 см. Из полосочки 0,5×3 см скрути огонёк, закручивая полоску 

жгутиком с двух сторон. Вклей длинный жгутик внутрь свечки. 

 

11. Вклей свечки, помещая их в углубления на веточках.  

Можно пофантазировать и сделать любую понравившуюся ёлочку: 

Фейерверк                                                           Ёлочка, украшенная цветами 

 

Эти цветы тоже сделаны из гофрированной бумаги, 

но выполнены по мастер-

классу ЛиЛеКи. Просто ткань 

заменена гофрированной 

бумагой.  

 

 

 

http://stranamasterov.ru/node/16956?u=
http://stranamasterov.ru/node/16956?u=


КОНСПЕКТ № 9 

 

«Снеговик» 

Задачи: продолжать развивать мелкую моторику кистей рук, желание 

изготавливать нужные и красивые поделки из гофротрубочек. Выполнять 

работу в паре, аккуратно работать с ножницами и клеем, создавать объёмную 

поделку из гофротрубочек, получать удовлетворение и радость от 

проделанной работы. 

Материал: : спицы, бумага различных цветов гофрированная, ножницы,  

клей, кисточки для клея, салфетки, картон, бумага. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-й этап работы: 

приготовление нужного количества гофротрубочек нужных цветов. 

для туловища готовим цилиндр из картона; 

для головы изготавливаем шар из мятой бумаги; 

для основания шляпы склеиваем картон. 

 

2-й этап работы: 

все заготовки обклеиваем гофротрубочками и формируем симпатичного 

Снеговичка. 

 



КОНСПЕКТ № 10 

 

«Кружка с блюдцем» 

Задачи: продолжать развивать мелкую 

моторику кистей рук, желание изготавливать 

нужные и красивые поделки из 

гофротрубочек. Выполнять работу в паре. 

Материал: : спицы, бумага различных 

цветов гофрированная, ножницы,  клей, 

кисточки для клея, салфетки, картон, бумага. 

http://stranamasterov.ru/node/31491  

1-й этап работы: 

приготовление нужного количества гофротрубочек нужных цветов. 

2-й этап работы: 

 

 

 

 блюдце обклеивается по спирали, можно сделать бортики 

http://stranamasterov.ru/node/31491


 

 

чашечку обклеиваем гофротрубочками снизу вверх рядами и следим, чтобы 

место соединения было всё время с одной стороны 

 

можно чередовать цвета полосок, а можно украсить каким-то узором 

чашечку 

 

 



приклеиваем ручку к чашечке, работа готова! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КОНСПЕКТ № 11 

коллективная работа «Заботливый петушок» 

 

Задачи: продолжать учить 

накручивать гофротрубочки на спицу, 

подбирать сочетаемые цвета, 

аккуратно работать с ножницами и 

клеем, создавать объёмную поделку из 

гофротрубочек, получать 

удовлетворение и радость от 

проделанной работы. 

Материал: : спицы, бумага различных 

цветов гофрированная, ножницы,  

клей, кисточки для клея, салфетки, 

картон, бумага, пластилин. 

1-й этап работы: 

приготовление нужного количества гофротрубочек нужных цветов. 

2-й этап работы: 

Берем газету,сворачиваем в шар,закрепляем скотчем. 

 

Будущее туловище заворачиваем в туалетную бумагу или 

салфетку,закрепляем клеем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://stranamasterov.ru/node/58486#photo2


Заготовку головы и туловища обклеиваем гофротрубочками. 

 

Так делаем гребешок и бородку. 

 

Это глазки. 

 

7. 

http://stranamasterov.ru/node/58486#photo7


Крылышки,хвостик,воротник. 

 

 

 

Это цыпленок выполнен в технике торцевания. 

 

 

 

Составляем готовую композицию. 

 

 



КОНСПЕКТ № 12 

                    коллективная работа «Праздничный торт» 

 

Задачи: продолжать развивать мелкую 

моторику кистей рук, желание 

изготавливать нужные и красивые 

поделки из гофротрубочек. Выполнять 

работу в паре, аккуратно работать с 

ножницами и клеем, создавать объёмную 

поделку из гофротрубочек, получать 

удовлетворение и радость от 

проделанной работы. 

Материал:  спицы, бумага различных 

цветов гофрированная, ножницы,  клей, 

кисточки для клея, салфетки, картон, 

бумага. 

1-й этап работы: 

приготовление нужного количества гофротрубочек нужных цветов. 

Основным инструментом для этой техники являются крупные спицы 

с ограничителем на конце. Для этой работы использовались пары спиц 

толщиной 4,5 мм, 6 мм, 8 мм. 

1. Для выполнения торта из гофроторубочек понадобится каркас-основа. 

Можно использовать готовую картонную коробку, а можно изготовить 

самостоятельно из плотной бумаги или картона. Начерти две 

окружности из одного центра с радиусами 10 см и 11,5 см. Вырежи 

по наружной линии. Сделай зубчики от края до внутренней линии. 

 



2. Сделай боковые края нижнего слоя. Длина полосы нижнего слоя — 

62,8 см, высота 10 см. Вырежи полосу с запасом для склеивания или 

склей её из нескольких полос. 

3. Согни все зубчики в одну сторону. Склей боковой край. Приклей круг. 

Можно приклеивать зубчиками внуть, но гораздо проще — зубчиками 

наружу. Можно положить круг на стол, поставить внутрь цилиндр 

и подклеивать зубчики. Потом перевернуть. 

 

4. Выполняем двойную гофротрубочку для оформления поверхности. 

Отрежь от рулона полосу шириной 15 см. Сложи её пополам и разрежь, 

получишь два прямоугольника 15×25 см. Наметь складыванием линию 

середины. Возьми спицы толщиной 8 мм (можно и другие). Положи 

спицу на край полоски (ограничитель должен свисать со стола) 

и плотно намотай бумагу. 

 



5. Наматывай до отмеченной линии середины. С другой стороны накрути 

бумагу на вторую спицу. 

 

6. При накручивании второй спицы первую придерживай руками. 

 

7. Поставь спицы вертикально на ограничители. Возьмись пальцами 

за нижнюю часть бумаги. Небольшими движениями сверху вниз 

стягивай бумагу, пока она вся не сгофрируется на спицах. Делать это 

нужно небольшими участками, переставляя пальцы.  

 

8. Так выглядит бумага, когда она вся сжата. 

 

9. Теперь можно снять её со спицы. Получилась двойная гофротрубочка. 

 



10. Сделай таких достаточное количество разных цветов. 

 

2-й этап работы: 

11. Чтобы приклеить трубочку к нижнему слою, сначала примеривай её 

по высоте. Растяни до нужной длины, густо смажь изнанку трубочки 

ПВА и плотно прижми к основе. 

 

12. Сделай декоративные украшения в виде белых полуовалов. Нарисуй 

на плотной бумаге полуовал длиной 12 см, шириной 4 см. Лучше 

сделать шаблон, чтобы нарисовать 6 таких фигур. Приклей с другой 

стороны полоску белой гофрированной бумаги. Клеить только 

клеящим карандашом. 

 



13. Вырежи 6 заготовок. 

 

14. Скрути 6 двойных белых трубочек из прямоугольников 13×25 см 

на спицах 6 мм. Изогни трубочку, слегка раскрой в середине 

и расплющи концы. 

 

15. Приклей трубочку по краю заготовки. Сделай 6 деталей. 

 

16. Приклей детали, слегка изогнув их вдоль верхнего края. 

 



17. Скрути двойные белые трубочки на спицах 8 мм. Обклей ими верхнюю 

плоскость изнанкой вверх. Сделай две концентрических окружности.  

 

18. Теперь можно сделать розочки. Для этого понадобятся одинарные 

гофротрубочки. Возьми полоску (вдоль линий гофрировки) 7×25-30 см. 

Смажь край клеящим карандашом. Положи спицу с противоположной 

стороны. Накрути бумагу на спицу.  

 

19. Поставь спицу вертикально, положи пальцы на места приклеивания 

(чтобы шов не расходился. Сжимай бумагу понемногу сверху вниз. 

 



20. Сожми всю бумагу до конца. 

 

21. Сними со спицы одинарную гофротрубочку. 

 

22. Чтобы сделать розочку, расплющи конец трубочки, смажь клеем ПВА 

и скрути спираль, стараясь сохранять форму трубочки. 

 

23. Кончик снова расплющи и подклей внутри. 

 

24. Получилась спиральная розочка. 

 

25. Точно так же, как нижний, сделай верхний слой тортика. Сначала 

начерти две окружности с радиусами 5 см и 6,5 см. Сделай зубчики. 



Вырежи ленту бокового края размером 6×31,5 см (не забудь припуск 

на склеивание). Склей основу. Накрути трубочек из прямоугольников 

13×25 см. Спицы возьми потоньше — 6мм. Каждую трубочку разрежь 

пополам, чтобы их высота получилась 6 см. Обклей боковые края. 

 

26. Скрути две двойные зелёные трубочки и несколько одинарных 

зелёных. Приклей сверху по краям двойные трубочки, затем спирально 

приклеивай одинарные, пока не заполнишь всю плоскость. 

 

27. Приклей верхний слой на середину нижнего слоя. Оставшийся 

промежуток заполни двойными трубочками на спицах 6 мм. 

 



28. Чтобы сделать лилию, скрути три двойных трубочки из полос 12×25 см 

на спицах 4,5 мм. Разрежь каждую пополам. Растяни до 7 см. Немного 

разверни от центра. 

 

29. Расплющи концы справа вертикально, а слева — горизонтально. 

 

30. Склей правые концы, а левые склеивай, наложив друг на друга. 

 

31. Изогни лепесток, накрутив его на палец. Подрежь кончик, сделав его 

заострённым. Сделай 6 лепестков. 

 

32. Для тычинок возьми полоски 3,5×9 см. Накрути одинарную трубочку 

на спицу 4,5 см. Сожми небольшой участок. 

 

33. Сними трубочку и закрути в жгутик оставшуюся, несжатую часть. 

Сделай несколько тычинок. 

 



34. Склей пучок тычинок, приклей вокруг него три лепестка, а затем ещё 

три. Снаружи лепестки можно обклеить тонкой полоской 

гофрированной бумаги. Получился цветок. 

 

35. Сделай листочки из тонких одинарных трубочек. 

 

36. Приклей листочки и розочки. 

 



37. Сделай огоньки из тонких трубочек. Вставь острым концом шпажку. 

Надень трубочку, свёрнутую из белой бумаги, оклеенной жёлтой 

гофрированной бумагой. Укрепи свечки на тортике. 

 

Дорогие гости, всех приглашаем на праздничное чаепитие! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                              КОНСПЕКТ № 13 

коллективная работа «Клоун» 

 

Задачи: продолжать учить накручивать 

гофротрубочки на спицу, подбирать 

сочетаемые цвета, аккуратно работать с 

ножницами и клеем, создавать объёмную 

поделку из гофротрубочек, получать 

удовлетворение и радость от проделанной 

работы. 

Материал:  спицы, бумага различных 

цветов гофрированная, ножницы,  клей, 

кисточки для клея, салфетки, картон, 

бумага. 

 

 

1-й этап работы: 

приготовление нужного количества гофротрубочек нужных цветов. 

Изготовление головы 
Сомните кусок газеты и сформируйте из него шар диаметром приметно 8 см. 

Сверните плотный комок и заклей края. Обклейте комок газеты 

гофрированной бумагой в цвет лица.  

Приготовьте две одинарные гофротрубочки и достаточное количество 

двойных бледно-розового цвета для выполнения головы. Теперь обклеивайте 

трубочками голову. Сверните одинарную трубочку «рулетиком». Для этого 

расплющите один конец, смажь клеем и сверни спираль. Приклейте 

«рулетик» на бумажный шарик для головы.  



Приготовьте 

губы для 

клоуна.      
   

Выполните двойную трубочку красного 

цвета. Отрежьте от нее необходимую 

длину, сплющьте оба конца и слегка 

изогните.  

Губы приклейте ниже центрального 

«рулетика» светло-розового цвета.  

Обклейте так по спирали весь бумажный шарик. 

Там где заканчивается одна трубочка, сразу 

подклеивайте другую по спирали. Торцы трубочек 

тоже чуть смазывайте клеем. 

Скатайте небольшой комок гофрированной 

бумаги красного цвета для носа или сверните 

«рулетик» из гофротрубочки красного цвета. 

Приклейте нос к лицу клоуна. 

  
Для глаз можно использовать обычные пуговицы. Брови можно сделать из 

очень тонких трубочек, свернутых на шпажке.  

    

 

Приготовьте достаточное количество одинарных трубочек оранжевого цвета 

для волос.  

Расплющьте один конец каждой трубочки и приклейте его к голове.  



Изготовление шляпы для клоуна  

   

 

Для шляпы приготовьте по две двойные трубочки голубого и желтого цветов. 

Скатайте «рулетиком» и склейте желтую трубочку. Оклейте ее голубой 

трубочкой. Это будет тулья шляпы.  

Поля шляпы выполните из двойных трубочек голубого и желтого цветов, 

приклеив их к тулье плоской стороной вверх. Прикрепите шляпку к голове 

клоуна к месту приклеивания волос.  

2-й этап работы: 

Изготовление туловища  

     

 

Для туловища приготовьте двойные гофротрубочки голубого и желтого 

цвета. Сделайте двойную трубочку голубого цвета максимальной длины (на 

всю ширину рулона бумаги). Возьмите картонный рулончик от туалетной 

бумаги. Приклейте сверху двойную трубочку, растянув ее до нужного 

размера плоской стороной вверх. Это воротник.  

Приклеивайте в шахматном порядке голубые и желтые трубочки, постепенно 

заполняя все туловище.  

Пуговицы на костюмчик клоуна выполните из одинарных трубочек красного 

цвета.  

 

 

 



Изготовление рук и ног.  

      

 

Теперь займемся изготовлением ручек-ножек. Для одной ручки приготовьте 

10 полосок (поперечная гофрировка) желтого, голубого и красного цветов 

шириной 3 см, длиной 25 см. Для ножек нужно по 14 полосок на каждую. 

Разложите в нужном порядке.  

Склейте полоски вместе по порядку клеящим карандашом и сложите 

пополам.  

Прошейте швом «вперед иголку» по намеченной линии все склеенные 

полоски.  

Когда прошьете все полоски, стяните нитки и завяжите узелок.  

   
Возьмите одной рукой за последнюю складку слева, а другой начинайте 

вращать всю заготовку в направлении снизу вверх.  

Должна получиться такая гофрированная спираль.  

      

 

Сделайте башмачки из двойных гофротрубочек  

Приклейте башмачки к спиральным заготовкам для ножек.  

 

 

 



Сделайте кисти рук из одинарных трубочек розового цвета. 

 

 

Приклейте все детали к туловищу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КОНСПЕКТ № 14         

                                                      «Божья коровка» 

Задачи: продолжать упражнять в 

заготовке гофротрубочек, умению 

составлять готовое изделие, развивать 

творческие навыки, интерес к работе, 

желание изготовить интересную поделку 

своими руками. 

Материал: 

основа для тела божьей коровки (форма – 

полусфера);гофрированная бумага 

(красного и чёрного цветов); 2 палочки 

(например, трубочки для коктейля); клей ПВА; двусторонний скотч; 

ножницы . 

 

 

 

1-й этап работы: 

Т.к. наша основа полая, закрываем её низ чёрной гофрированной бумагой. 

 
 

Нарезаем гофрированную бумагу полосками . 



 
 

Далее накручиваем получившиеся полоски на палочки (трубочки). 

 
 

Соединяем наши палочки (трубочки). 

Формируем из получившихся трубочек заготовки для нашей божьей коровки. 

 
 

2-й этап работы: 

Из получившихся заготовок начинаем формировать тельце божьей коровки. 



 
 

Вот такое тельце у нас должно получиться.  

 

 

Из бумаги чёрного цвета по тому же принципу формируем оставшиеся 

детали (полоску на спинке, точечки и мордочку) + вырезаем для нашей 

божьей коровки глазки. 

 

Идея и МК взяты с сайта Страна Мастеров, работа Савенковой Вероники 

Анатольевны. 

 

 

 

 

 

 

 



КОНСПЕКТ № 15 

                                                         «Конфеты» 
Задачи: развивать мелкую моторику 

кистей рук, желание изготавливать 

нужные и красивые поделки из 

гофротрубочек. 

Материал:  спицы, бумага различных 

цветов гофрированная, ножницы,  клей, 

кисточки для клея, салфетки, картон, бумага. 

1-й этап работы: 

приготовление нужного количества гофротрубочек нужных цветов. 

2-й этап работы: 

1. Возьми рулончик от туалетной бумаги.  

  

2. Отрежь из гофробумаги прямоугольник (8X20), и приклей к рулончику, 

закрути. 

 

3. Возьми жгутик другого цвета. 

  

 

 

 



4. завяжи жгутиком место закручиванию на изделии- вот так: 

  

5. Лишнюю часть жгутика отрежь ножницами.  

  

6. Делай двойные гофротрубочки на спицах №4 или № 5.  Как делать 

гофротрубочки описано в статье Праздничный торт из гофротрубочек 

  

7. Приклеивай гофротрубочки отступая от края 5 мм 

  

8. Наклеивай гофротрубочки в любой очерёдности.  

  

http://stranamasterov.ru/node/31491?t=1492


9. теперь сделай одинарную гофротрубочку и (10X20), и оклей торцы нашей 

конфетки! 

  

10. Конфета готова! 

 

11. Так же конфету можно сделать из салфеток, но лучше из гофробумаги- 

работать с ней легче. На фото видно что из салфеток у меня не очень 

получилось, ну ничего- буду ещё пробовать. 

 

 

 А можно сделать такую конфетку на Новый год! 

Повесить её в комнате или на ёлку! 

 

 

 



                                                КОНСПЕКТ № 16 

                панно «Цветы в подарок» 

Задачи:  продолжать развивать творческое воображение, 

эстетический вкус и чувство цвета; воспитывать терпение, 

аккуратность; учить использовать продукт своего труда в 

жизни. 

Материал: креповая бумага синего, зелёного, желтого и 

красного цветов; фоновая бумага; карандаш простой;  

линейка; ножницы: клей ПВА, клеевой карандаш. Можно 

использовать клеевой пистолет; деревянные шпажки 

толщиной 4 мм (спицы различной толщины). 

 

 

 

 

 

 

 

1-й этап работы:  
В мире цветов тепло и прохладно, 

Целый букет ароматов и звуков… 

Каждый цветок — он по-своему нарядный… 

В форме изысканных праздничных кубков. 

В мире цветов я желала б остаться, 

Стать героиней рассказов и сказок, 

Чтоб красотой каждый день любоваться, 

Слиться с гармонией цвета и красок. 

Для того чтобы выполнить гофротрубочку, отрежьте от рулона полоску 

вдоль линии гофрировки шириной 5 см.  

 

 

 



 

Сложите её пополам и разрежьте, получите два прямоугольника 5x 25 см.  

 
 

Положите шпажку с противоположной стороны.  

Смажьте клеем и накрутите бумагу.  

 
 

Поставьте шпажку вертикально, положите пальцы на место приклеивания 

(чтобы шов не расходился). Скрутите до конца.  

 



 

Сжимайте бумагу понемногу к середине. Сожмите всю бумагу до конца.  

 
 

Так выглядит бумага, когда она вся сжата. Теперь можно снять ее со шпажки.  

 
 

Получилась гофротрубочка.  

 
 

Таким же методом из зеленой бумаги делаем листочки.  



 
 

Оставляем не докрученными около 3см. (Это важно, т к если оставите 

меньше, будет трудно держать листок во время работы).Сжимаем бумагу (не 

переусердствуйте, а то порвётся). Бумагу сжимаем до середины, чтобы 

получилась «юбочка». Бумагу снимаем и слегка распрямляем.  

 
 

Сделайте достаточное количество гофротрубочек разных цветов для 

изготовления цветов и лепестков.  

 

 
 

 



Выбираем лист для фона нашего пано.  

 
 

Из трубочек создаём рамку панно.  

 
 

Из получившихся гофротрубочек формируйте лепестки цветка.  

 
 

На одну розочку надо от 2-3 трубочки.  



 
 

Приклеивайте один к другому.  

 
 

Пользуясь пальчиковым клеем смажем изнанку трубочки и плотно 

прижимаем к основе. Клеем розочку на картон.  

 
 



 
 

Возьмите деревянную шпажку, наденьте на нее одинарную гофротрубочку 

зеленого цвета, распределите по палочке, это будет стебель.  

 
 

Соедините цветок и стебель друг с другом при помощи клея.  



 
 

Делаем листочек . Одинарную гофротрубочку сверните «улиткой» и  

склейте вместе.  

 
 

 

 

Открытка готова.  

 

 

 



Вальс цветов 

Букет цветов - вальс расставаний, 

А может, новых встреч, 

Цветы танцуют и не знают, 

Вниманья не привлечь. 

Букет цветов, дух ароматов, 

Какой-то сказочной страны, 

Цветы бывает, нас сближают 

И разлучают без любви. 

Любовь к цветам и человеку, 

И чувство будто бы одно, 

Но различается конкретно, 

Об этом вальс цветов. 

Вальс расставаний, новых встреч, 

Букет, слова и песня, 

Цветов на свете много здесь, 

Но музыкой прелестной: 

Они того лишь позовут, 

Чьё сердце пламенно открыто, 

И грустный вальс свой пропоют, 

Вальс расставаний и улыбок. 

                                                               Юлия Хабарова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                              КОНСПЕКТ № 17 

                                      карандашница «Паровозик» 

Задачи:  продолжать развивать 

творческое воображение, 

эстетический вкус и чувство цвета; 

воспитывать терпение, аккуратность; 

учить использовать продукт своего 

труда в жизни. 

Материал:  спицы, бумага 

различных цветов гофрированная, 

ножницы,  клей, кисточки для клея, 

салфетки, картон, бумага. 

1-й этап работы: 

приготовление нужного количества гофротрубочек нужных цветов. 

2-й этап работы: 

Из картона и пластмассовых бутылок изготавливаем каркасы для паровозика, 

после чего обклеиваем их гофротрубочками. Колёса делаем так же, как и 

блюдце: 

 

 
после чего наклеиваем с лицевой стороны цветной картон соответствующего 

цвета 

 

 

 

 

  

Когда все детали готовы соединяем всю конструкцию – работа готова! 

 

 



КОНСПЕКТ № 1 

Задачи:познакомить с техникой «Гофротрубочки»; вызвать интерес к данной 

технике, желание самовыразиться; развивать творческое воображение, 

эстетический вкус и чувство цвета; воспитывать терпение, аккуратность; 

учить использовать продукт своего труда в жизни. 

Материал: иллюстрации различных поделок из гофротрубочек, некоторые 

поделки из гофротрубочек, гофрированная бумага и салфетки, ножницы, 

клей ПВА, спицы или шпажки, или карандаши. 

 

ХОД 

1-й этап работы: 

 Воспитатель: 

Гофротрубочки — так называется техника выполнения изделий, в которой 

для декорирования поверхностей или для создания объёмных фигур 

используют трубочки из гофрированной бумаги. Гофротрубочки 

получаются путём накручивания полосы бумаги на палочку, карандаш или 

спицу с последующим сжатием. Сжатая гофротрубочка хорошо держит 

форму и имеет множество вариантов исполнения и использования.Поделки 

из гофрированой бумаги не новое, но интересное занятие. Работа не трудная, 

как для взрослых, так и детей. Из гофротрубочек получаются удивительные 

изделия. ( воспитатель предлагает рассмотреть поделки и иллюстрации с 

изображением множественных поделок из гофротрубочек). 

2-й этап работы:  

воспитатель предлагает поучиться крутить гофротрубочки различными 

способами: 

Нам потребуются: бумажные салфетки разных цветов, нитки, спица, 

проволока, степлер. 

 
 
 
1. Накручиваем на спицу салфетку. 

http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929633_43.jpg


 
 
 

2. Сжимаем салфетку с двух сторон и получаем таким способом 

гофротрубочку. Это был традиционный способ изготовления гофротрубочек. 

 

 
 
 

Другой способ изготовления гофротрубочек - салфетка наматывается по 

диагонали. 

 
 
 
3. Немного разматываем гофротрубочку и соединяем ее концы друг с другом. 

Раскрученную часть салфетки собираем в складки и скрепляем все это с 

помощью степлера. 

 

http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929664_44.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929619_45.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929632_46.jpg
http://dompodelok.ru/uploads/posts/2013-12/1387929654_47.jpg


 

Парные офротрубочки: 

нарезаем гофрированную бумагу полосками . 

 
 

Далее накручиваем получившиеся полоски на палочки (трубочки). 

 
 

Соединяем наши палочки (трубочки). 

Формируем из получившихся трубочек заготовки . 

 
 

 


	Фейерверк                                                           Ёлочка, украшенная цветами

